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De Gezondheidsservices van Delta Lloyd:
voor een gezond en fit leven

Een gezonde levensstijl draagt bij aan een goede gezondheid.
En bij goede zorg hoort preventie.

Daarom biedt Delta Lloyd u graag net even dat beetje meer
dan alleen een goede zorgverzekering. Bent u klant van
Delta Lloyd Zorgverzekeringen? Dan kunt u gratis gebruik
maken van onze Gezondheidsservices. Het pakket bestaat
uit diensten die u helpen gezond en fit te blijven. U ontvangt
onder andere kortingen op materialen, behandelingen en
gezondheidsprogramma’s. In deze brochure vindt u het
volledige aanbod voor 2010.

Hoe werkt het?

Wilt u van onze Gezondheidsservices gebruik maken?

Dit kan rechtstreeks met de betreffende dienstverlener.

U ontvangt de korting of het gereduceerde tarief eenvoudig
en snel: u hoeft alleen uw geldige Delta Lloyd Zorgpas te
laten zien. Sommige producten of diensten kunt u (0ok) via
het internet bestellen. U hoeft dan alleen de bijbehorende
actiecode in te vullen. De factuur ontvangt u veelal rechtstreeks
van de dienstverlener. Alleen voor Pearle Opticiens, Eye Wish
Groeneveld en Specsavers verloopt de facturatie via

Delta Lloyd. U ziet het, met onze Gezondheidsservices geniet
u eenvoudig en snel van veel voordeel!
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Brillen en lenzen
Pearle Opticiens en Eye Wish Groeneveld

Fﬂﬂf eye wish

Op vertoon van uw geldige Delta Lloyd Zorgpas ontvangt u

korting op (zonne-)brillen en lenzen:

- U ontvangt 20% korting op een complete (zonne-)bril op
sterkte;

— Voor cosmetische zonnebrillen met ongeslepen glazen
(zonder sterkte) geldt een korting van 15%;

— Op een lenzenpakket (inclusief vioeistoffen) geldt een
korting van 15%;

— Kinderen tot 12 jaar ontvangen € 100, - korting op een bril

met ontspiegelde glazen uit de gehele collectie kinderbrillen.

De bovenstaande actie is niet geldig in combinatie met andere acties en aanbiedingen.

Specsavers

Op vertoon van uw geldige Delta Lloyd Zorgpas ontvangt u in

de winkel:

— 20% korting op brillen. Deze korting geldt voor de aankoop
van een complete bril. De korting is ook geldig op alle
glassoorten en opties zoals ontspiegeling, kraswerende,
meekleurende en gekleurde glazen;

— 20% korting op de aankoop van een zonnebril op sterkte;

— 1 maand gratis contactlenzen bij de eerste aanschaf van
een 6-maanden abonnement (inclusief vioeistof);

— een gratis drybox ter waarde van € 79,95 bij aankoop van
een hoortoestel uit de Specsavers advance reeks (vanaf
type 300, verkoopprijs € 550, -).

Stoppen met roken

Allen Carr's ®
A
Stoppen met Roken

Allen Carr (www.allencarr.nl) biedt u 10% korting op de training
‘Stoppen met roken’ op vertoon van uw geldige Delta Lloyd
Zorgpas. De Allen Carr training is een snelle, gemakkelijke

en prettige manier om voorgoed van het roken af te komen.

De training bestaat uit één bijeenkomst van ongeveer 6 uur, in
een kleine groep van maximaal 15 personen. Nazorg wordt op
maat geleverd. Hebt u er behoefte aan, dan kunt u kortdurende
vervolgsessies bijwonen. Ook kunt u onbeperkt gebruik maken
van telefonische coaching, ook ’s avonds en in het weekend.

Hulp bij afvallen

? BlIAmed

Gewicht 5, balans

Op vertoon van uw geldige Delta Lloyd Zorgpas ontvangt u 10%
korting op het BIAmed-Delta Lloyd-pakket (www.biamed.nl).
Het BIAmed-Delta Lloyd-pakket voor gewichtsreductie is
geschikt voor iedereen die op een gezonde en verantwoorde
manier wil afvallen. Het programma wordt aangeboden door
artsen en diétisten en is bij uitstek geschikt voor mensen met
diabetes mellitus*. Regelmatige controle van de lichaams-
samenstelling door middel van de zogeheten impedantie
meettechniek en een uitgebalanceerde maaltijdvervanger in
combinatie met gedegen voedingsadviezen, dragen zorg voor
een goede begeleiding naar een gezonder lichaamsgewicht.

* waarbij in de meeste gevallen direct aanpassing van de medicatie plaats kan vinden.
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ADL-hulpmiddelen
‘ Boeren Medical

The Diabetes Care Company

Bij Boeren Medical (www.boerenmedical.com) geldt een
korting van 20% op ADL (Activiteiten in het Dagelijks

Leven) hulpmiddelen die niet op grond van de Delta Lloyd
Zorgverzekering worden vergoed. Bestellingen kunt u plaatsen
via de website www.boerenmedical.com/?deltalloyd.

U hebt hiervoor geen actiecode nodig.

Diabetesmateriaal

k Boeren Medical

The Diabetes Care Company

Hebt u diabetes maar gebruikt u geen insuline?

De testmaterialen worden dan niet vanuit de Delta Lloyd
Zorgverzekering (basisverzekering) vergoed. Daarom hebben
wij een afspraak gemaakt die u veel voordeel oplevert.

U ontvangt een korting van minimaal 50% en maximaal

80% op diabeteshulpmiddelen van Boeren Medical
(www.boerenmedical.com). Bij teststrips wordt gemiddeld 50%
korting op de adviesprijs gegeven. Bij een startset loopt deze
korting op tot wel 80%. Bestellingen kunt u plaatsen via de
website www.boerenmedical.com/?deltalloyd.

U hebt hiervoor geen actiecode nodig.

Stoppen met drinken

helderheid

Op vertoon van uw geldige Delta Lloyd Zorgpas ontvangt u
10% korting op de ‘Vrij van Alcohol training’ van De Helderheid
(www.dehelderheid.nl). Deze stichting begeleidt en traint
mensen met een alcoholprobleem. Met kortdurende trainingen
worden goede en blijvende resultaten geboekt. De Helderheid
ziet alcoholproblematiek als een gevolg van hoe mensen met
zichzelf omgaan. De trainingen bieden een nieuwe manier om
in het leven te staan zonder alcohol.

Sauna’s
ELY)IUM

Elysium Centre for well-being

Op vertoon van uw geldige Delta Lloyd Zorgpas ontvangt u
20% korting op de reguliere sauna-entree van het Elysium.

U mag onbeperkt met maximaal twee personen per entree van
dit aanbod gebruik maken tot 31 december 2010.

Gelegen in een prachtig natuurgebied, vlakbij Rotterdam,
bevindt zich Elysium, hét centrum voor totale ontspanning.
Elysium is een uniek kuuroord, waar zowel schoonheid als
bewustwording centraal staan. Elysium beschikt over meer
dan drieéntwintig verschillende sauna’s. Verder beschikt
Elysium over diverse binnenzwembaden, een uniek openlucht
zoutwaterbad, bubbelbaden, kruidenbaden, een verwarmd
buitenzwembad en een authentieke Turkse hammam.

Elysium staat garant voor een compleet gevoel van welzijn!

Thermen Bussloo

THERMEN BUSSLOOQ

Op vertoon van uw geldige Delta Lloyd Zorgpas ontvangt

u 20% korting op de reguliere sauna-entree van Thermen
Bussloo. U mag onbeperkt met maximaal twee personen per
entree van dit aanbod gebruik maken.

Thermen Bussloo is één van de meest exclusieve sauna-,
beauty- en spa resorts van Nederland. Het chaletachtige
topresort met maar liefst 5 hectare grond is rustiek gelegen aan
het prachtige meer van Bussloo (vlakbij Apeldoorn), te midden
van bossen, stranden en uitgestrekte weidevelden.
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Reisvaccinaties
-
MEDITEL

Preventie en Gezondheid

Meditel (www.meditel.nl) biedt u 10% korting op reisvaccinaties
op vertoon van uw geldige Delta Lloyd Zorgpas.

Sport en fitness
)\
Z@

g

Op vertoon van uw geldige Delta Lloyd Zorgpas ontvangt u in
de winkels van Starshoe korting op schoeisel, sport- en fitness-
kleding voor fitness, running, (nordic) walking, hockey en tennis:
— 15% korting op de adviesverkoopprijs van schoeisel, sport-
en fitnesskleding;
— Bij aanschaf van schoeisel ontvangt u een gratis loopanalyse
ter waarde van € 40,- en gratis advies ter waarde van € 25,-;
— De korting geldt voor de vestigingen in Zoetermeer en Zeist.
Starshoe (www.starshoe.nl) beschikt over testbanen waarop
voetbelasting digitaal wordt vastgelegd. Uit de testgegevens
wordt de sportschoen gekozen. Met de Footscan®-technologie
zijn extra correcties mogelijk, dit alles om blessures te voorkomen.
Het assortiment bevat alle bekende sportschoenenmerken en de
sportkledingmerken Asics, Adidas, Craft, Moving Comfort, Odlo,
Saucony en Shockabsorber. Fysiotherapeuten, podotherapeuten
en Voet Medisch Podologen werken in het bedrijf dat meer is dan
een sportzaak alleen.

Fitness

wntenz

Op www.intenz.nl/deltalloyd kunt u zich aanmelden voor de

cursus ‘starten met fitness’.

Dit biedt u een flink aantal voordelen:

— u betaalt geen inschrijfgeld;

— u ontvangt een gratis fitheidstest, zowel bij aanvang als na
afloop van het abonnement;

— u krijgt gratis toegang tot het gezondheidsportaal.

Daarnaast biedt het sportcentrum in de meeste gevallen een
aantrekkelijke korting op het abonnement. Intenz heeft hiervoor
afspraken gemaakt met ruim 500 erkende sportscholen.

U ontvangt voor een All-in onbeperkt abonnement van

6 maanden de korting die normaal gesproken geldt voor een
jaarabonnement.

Vitamines en mineralen

uitanji_nstore@

In de winkel van Vitaminstore ontvangt u, op vertoon van uw
geldige Delta Lloyd Zorgpas, 10% korting op alle producten
van Vitaminstore Private Label. Deze korting is niet geldig in
combinatie met andere acties. U kunt uw bestelling ook online
plaatsen via www.vitaminstore.nl. Om recht te hebben op de
korting vult u de actiecode deltalloydO1 in.

Kraampakket

Zwanger? Als verzekerde van Delta Lloyd ontvangt u gratis het
Delta Lloyd Kraampakket met alles wat u en uw verloskundige
bij een bevalling thuis nodig hebben. Maar ook als u in het
ziekenhuis gaat bevallen, komt het kraampakket van pas.

Voor het aanvragen van kraamzorg en het kraampakket belt

u met (013) 593 82 25 of kunt u kijken op www.deltalloyd.nl/
gezondheid.

Wachtlijstbemiddeling

Krijgt u te maken met lange wachttijden in uw ziekenhuis?
Maak dan gebruik van onze wachtlijstbemiddeling. Een team
van deskundige medewerkers zoekt — als u dat wilt- een ander
ziekenhuis waarbij u eerder terecht kunt voor een operatie of
een behandeling. U kunt hiervoor bellen met (013) 593 82 25.
Wachtlijstbemiddeling geldt voor:

— dagbehandeling

— behandeling zonder opname

— opname

— onderzoek
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Uw assurantieadviseur is:




